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ILE-DE-FRANCE | Et si vous profitiez de cette fin de mois
de septembre pour prolonger un peu les vacances ? Découvrez
notre sélection de lieux pour prendre un verre sur les flots.

Six péniche

pour prolonger Pété
au fil de Peau

Port des Invalides (Paris, Vil¢). Depuis le rooftop du « Flow »,
la vue sur la tour Eiffel, le pont Alexandre-lll ou le Grand Palais, est imprenable.

PAULINE DARVEY, PAUL ABRAN
ET ANNE-SOPHIE DAMECOUR

ELLES TRANSPORTENT des mar-
chandises, servent a livrer des colis
ou font voguer les touristes au fil de
la Seine. Certains ont méme €lu do-
micile dans ces maisons flottantes.
Mais, de plus en plus, les péniches
qui occupent les quais de la capitale
et des départements voisins
s'ouvrent aussi au loisir et a la déten-
te. On y va pour danser, pour boire
un verre, pour déjeuner au soleil ou
pour voir des concerts ou des pieces
de théatre. Le tout en profitant de la
vue sur les monuments parisiens.
L'été n'est pas encore tout a fait ter-
miné. Alors, suivez le guide.

« Antipode »

la plus culturelle

Lheure de larentrée a sonné pour la
péniche « Antipode ». Depuis la fin
aoft, elle aretrouvé son port d’atta-
che le long du bassin de la Villette
(XIXe). Comme chaque été, cette da-
me de fer alargué les amarres direc-
tion Pantin (Seine-Saint-Denis), o1
elle a animé les bords du canal de
I'Ourcg. Un périple d’'une poignée de
kilometres pour cette octogénaire —
née dans un chantier naval belge en
1942 — qui a passé pres de soixante
ans a sillonner tous les canaux d'’Eu-
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rope, chargée de marchandises.
Sur le pont, les tables et les chaises
ont désormais remplacé les conte-
neurs d’antan. Et la cale s’est trans-
formée en salle de spectacles. La
compagnie Abricadabra y program-
me des concerts pour tous les gofits :
rock, folk, métal, pop, flamenco...
Sans oublier les pieces de théatre et
autres contes pour les enfants tous
les dimanches matin.

Coté bar et restaurant, on retrouve
une cuisine « sans chichi » avec des
produits locaux, artisanaux et/ou is-
sus du commerce équitable. Une
carte a prix tres abordables avec des
menus salade et tostada a10 € ou
salade et burger a 12 €. Sébastien
Martineau, le gérant, met un point
d’honneur a garder « un lieu ouvert
et multiculturel dans un quartier qui
se gentrifie a vitesse éclair ».

Le midi, I'aprés-midi ou le soir,
vous pourrez également profiter du
soleil pour gotter un tchaiccino
(tchai, café, lait et mousse de lait,
3,50 €), un jus de gingembre fait
maison (3,50 €), des biéres artisa-
nales (3 € la demi-pression), des
cocktails création (6 €) ou du vin
nature ou bio. Bref, de la qualité sans
seruiner!

« Antipode », face au 55, quai

de Seine (XIXe). Tous les jours,

de 12 heures & 2 h 55. Programmation
sur www.penicheantipode.fr

Port de la Gare (Paris, XlIl¢). La péniche « Petit Bain », au pied de la bibliothéque
Francois-Mitterrand, propose une programmation rock et électro pointue.

[e « Flow »

la plus belle vue

« Pas de short, de tongs ni de cla-
quettes », insiste le videur a l'entrée.
Pour accéder a la passerelle et mon-
ter abord du « Flow », au port des In-
valides (VII¢), une tenue correcte est
exigée. [lluminée par ses guirlandes
d’ampoules, la péniche de couleur
sombre offre un point de vue a 360°
d’exception a sa clientele.

Le bar flottant, situé au pied du
pont Alexandre-III, est justement
tres prisé par les touristes pour le
panorama qu'’il propose. La tour Eif-
fel etle Grand Palais d'un c6té, la pla-
ce dela Concorde de l'autre, rien que
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Le long du bassin de la Villette a Paris
(XIXe), la péniche « Antipode » méle les
ambiances : dans la cale, des concerts
rock, folk, flamenco... Sur le pont, vous
pourrez déguster une cuisine « sans
chichi », avec des produits artisanaux,
locaux, a prix abordables.

Quai Charles-Pasqua (Levallois-Perret, Hauts-de-Seine). La plage
est ouverte jusqu’a fin septembre, en fonction de la météo.
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de « Polpo »

ca. Alatombée dela nuit, les clients
s’y ruent pour assister aux scintille-
ments de la Dame de fer, en couple
ou entre amis, un verre alamain.

Un spectacle visuel qui se réper-
cute sur les prix. Comptez environ
5 € pour un soda, 10 € pour un verre
de Get 27 et plus pour un cocktail ou
une bouteille de vin. Pas de panique,
les traditionnelles planches de fro-
mage et charcuterie figurent a la car-
te. Des incontournables de 'apéro
auxquels s'ajoutent divers mets ins-
pirés de la cuisine péruvienne : em-
panadas (entre 7 et 18 € selon le
nombre de piéces), tacos et tapas.

ATlautomne, la péniche prolonge-
ra ses soirées festives au premier ni-
veau, au sein de son restaurant et

plus tardivement avec son espace
clubbing ou, les week-ends, con-
certs et DJ sets vous ambianceront
jusqu'au bout de la nuit.

Le « Flow ». 4, port des Invalides (VIle).
Accessible par le pont Alexandre-IIl.

Le rooftop de la péniche est ouvert

de 18 heures a 2 heures du matin

du lundi au dimanche.

« Petit Bain »

la plus rock

Elle ajeté I'ancre al'ombre des tours
de verre de la bibliotheque Francois-
Mitterrand en 2011. Depuis, la péni-
che « Petit Bain », avec son bardage
enbois et ses trois niveaux, est deve-
nue une institution du XIII¢ arrondis-

Quai de I'Hotel-de-Ville (Paris, 1Ve). La péniche « le Marcounet » propose
des concerts de jazz gratuits sur sa terrasse éphémere.
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Port de Javel-Bas (Paris, XV¢). En face de la guinguette éphémeére Rosé Piscine, un établissement de 4 500 m? va ouvrir

dans les prochaines semaines ; « Annette K », une péniche avec piscine a ciel ouvert, salle de sport, restaurant et dancefloor.

sement. Les amateurs de rock et
d’électro y viennent pour sa pro-
grammation pointue qui fait vibrer la
salle de concert du sous-sol.

Juste au-dessus, un bar et une ter-
rasse tout en longueur permettent
de se désaltérer avec une biere
(4,50 € le demi) ou une ginger beer
(4 €) entre deux groupes. Houmous
(7€), hot-dog végé (9 €) ou planches
mixtes sont la pour caler les petits
creux. Pour les plus grosses faims, la
cantine propose une cuisine brasse-
rie fusion efficace avec des plats en-
tre 14 et 18 € : aubergine roétie, bo
bun, tataki de boeuf...

Des assiettes qui peuvent égale-
ment se déguster sur la vaste terras-
se rooftop aux allures industrielles.
Le spot idéal pour siroter un cocktail
(9 €), tout en observant le ballet aé-
rien des métros qui enjambent la
Seine. Si vous n'avez pas le pied ma-
rin, vous pourrez toujours profiter
des tables et des transats installés a
quai sur une terrasse éphémere
ouverte encore pendant quelques
semaines.

« Petit Bain », 7, port de la Gare (Xlle).

Du mardi au jeudi, de 18 heures & minuit.
Vendredi et samedi, de 18 heures

1 heure. Programmation sur petithain.org.

« Le Marcounet »

la plus jazzy

Un petit verre de pouilly fumé sur
fond de swing ? Bienvenue au
« Marcounet ». Plantée au pied du
pont Marie (IVe), la péniche — qui fait
office de club de jazz dans sa cale -
veille sur I'lle Saint-Louis juste en fa-
ce. Les mélodies jazzy se mélent au
clapotis de I'eau. Du jeudi au diman-
che, des concerts gratuits animent
les apéros sur la terrasse éphémere
installée a quai de mai a octobre.
Coupe de prosecco (7 €), spritz Cin-
zano (9 €) ou jus frais (7 €) se savou-
rent sur des palettes en bois recou-
vertes de coussins. Une fois la nuit
tombée, les néons des Bateaux-
Mouches éclairent en cadence le
pont. Pas de doute, la magie de la Vil-

le Lumiere opére toujours... Pour
grignoter, tacos avec houmous ou
guacamole (6 €), tarama (6 €) ou ca-
lamars ala plancha (7 €) sont ala
carte. Des « bowls » avec burrata,
tofu bio ou poulet (15 €) font aussi
partie de la carte. Petit bémol sur les
emballages en plastique ou carton
kraft dans lesquels sont servis la
plupart des tapas et des plats.
Important : il est plus prudent de
réserver. En fin de semaine, les pla-
ces sont cheres a I'heure de I'apéro.
Mais pas de panique, si vous ne
trouvez pas de places au « Marcou-
net », deux autres péniches sont
amarrées juste a coté : « les Maque-
reaux » pour les amateurs de fruits
de mer et « Monsieur Pélican » qui
sert pizzas, planches ou formules
huitres/verre de vin.
« Le Marcounet », quai de I'Hétel-de-Ville
prés du pont Marie (IVe). Du lundi au
vendredi, de 17 heures ¢ 1 heure. Samedi
et dimanche, de 12 heures ¢ 1 heure.

« Poipo »

laplusiodée

La péniche-brasserie « Polpo »,
amarrée sur les quais de Seine a Le-
vallois-Perret (Hauts-de-Seine), pro-
pose chaque été une extension exté-
rieure avec une plage ol1 I'on peut
boire un verre et grignoter les pieds
dans le sable. Le lieu est ouvert jus-
quau 28 septembre. Une bonne fa-
con de prolonger I'été. En duo sur un
transat abrité d'un parasol en paille,
entre amis sur les banquettes en pa-
lettes recyclées et méme avec les en-
fants, avec les grandes tables en bois,
«Polpo » plage propose une ambian-
ce inspirée du sud de la France.

Cette année, la carte de cette an-
nexe estivale a été imaginée par le
chef cuisinier Yoni Saada. Direction
lamer Méditerranée avec des plan-
ches a partager composées de lab-
né, houmous al'avocat, creme d'ar-
tichaut et brochettes de crevettes
(entre 6,50 et 9,50 €) pour accom-
pagner les cocktails (11 €). Ou tout
simplement quelques huitres (pla-

teau de six huitres n° 3 avec deux
verres de vin blanc : 19 €).
« Polpo », 47, quai Charles-Pasqua

a Levallois-Perret (Hauts-de-Seine),
ouvert tous les jeudis, vendredis et
samedis de 17 heures & minuit et

le dimanche de 15 heures a 23 heures.

« Annette K »

la plus attendue

Prévue pour cet été, I'ouverture de
I'impressionnante barge amarrée en
face du parc André-Citroén, au port
de Javel-Bas (XVe) ne devrait plus
tarder. Baptisé « Annette K », 'éta-
blissement de 4 500 m? et de 10 m
de long espére accueillir ses pre-
miers clients d'ici courant octobre.
Avec, a son bord, une piscine a ciel
ouvert, une salle de musculation,
des cours de yoga et autres équipe-
ments sportifs. Sans oublier I'aspect
festif le soir avec un bar-terrasse sur
le toit. Un projet au budget de
20 millions d’euros.

En attendant, les clients les plus
impatients peuvent encore profiter
de Rosé Piscine, la terrasse éphéme-
re sur les quais, devant le bateau, et y
déguster « un verre de rosé en at-
tendant la piscine », tel est le slogan
affiché al'entrée, tout en s'initiant a la
salsa, aurock, ou en dansant lors des
soirées animées par un DJ. Bio ou
pétillant, plusieurs vins sont inscrits
aumenu (entre 23 et 35 € labouteille
de 75 clderosé).

La guinguette, autre site sous la
houlette du groupe Rosa Bonheur,
confectionne aussi ses propres
cocktails (12 €), comme le Week-
end a Rhum, le Cassis The End ou
encore le Billy Gin. Ce dernier, un
clin d’ceil au Roi de la pop, est abase
de gin, Aperol, liqueur de sureau, eau
tonique, biere de gingembre et purée
decitronvert. m
« Annette K », et Rosé Piscine, port de
Javel-Bas (XVe), de 17 heures & minuit
en semaine, de midi & minuit le week-
end. Accessible a pied par les quais
et le parc André-Citroén ou via le RER C
(arrét Pont-du-Garigliano).
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