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5€
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tOUsnOsPrODUitssOntFrais
et«FaitsmaisOn».
ils sOnt élabOrés sUr Place
àPartirDe PrODUitsbrUts.

allergènes

végétarienvegan



3€

THÉS NOIRS
Baiser gOUrMaND [Baies rouges] (Jardins de Gaïa)

lOVe sUPrÊMe [Épices et Fleurs] (Jardins de Gaïa) 

riTUel aFricaiN [Coco / Banane / Ananas] (Jardins de Gaïa)

THÉ NOir aNis-rÉglisse (Scop-Ti)

THÉS VERTS

cHÉ cHUN (Jardins de Gaïa)

BONNe-HUMeUr [Tisane relaxante] (Jardins de Gaïa)

caMOMille [Camomille des Pays de la Loire] (Scop-Ti)

VerVeiNe [Verveine de la Drôme] (Scop-Ti)

MaTÉ DU BrÉsil (Jardins de Gaïa)

THÉ BLANC

lUMiÈre D'ÉTOiles [Orange / Épices] (Jardins de Gaïa)

ÉliXir Des PeTiTs lUTiNs [Fraise / Vanillle] (Jardins de Gaïa)

ROOIBOS (SANS THÉINE)

INFUSIONS/TISANES

1€80
3€50

[25 cL] [Tchaï, café, lait et mousse de lait] 3€50
0€50

[25 cL] 4€

CAFÉ SOBERANO 100% ARABICA DE COLOMBIE (ANDINES)
DÉCAFÉINÉ SELON AVITAILLEMENT

CACAO NOIR 63% DU PÉROU (SALDAC)

SUCRE DE CANNE BIO ET ÉQUITABLE EN MORCEAUX OU MIEL ARTISANAL À LA DEMANDE

[Fleurs d’hibiscus, citron, vanille, menthe, sucre de canne] 3€50
[Gingembre, citron, menthe] 3€50

3€50
[Infusion d'épices et de thé noir, lait ou boisson de riz à la demande] 3€50

EAU À VOLONTÉ

PAIEMENT À LA COMMANDE | PRIX NETS | TVA INCLUSE | SERVICE COMPRIS | PAS DE MINIMUM DE MONTANT POUR LA CB

[25 CL]

* COMMERCE ÉQUITABLE, 
ÉCHANGE NORD/SUD

• ARTISANAL, COMMERCE 
ÉQUITABLE NORD/NORD

[vin chaud] 6€
[grog] 6€

casaBlaNca DreaM [Menthe Poivrée] (Jardins de Gaïa)

FrUiTs DÉFeNDUs [Pomme / Poire] (Jardins de Gaïa)

greeN PeP's [Agrumes / Argousier] (Jardins de Gaïa)

JasMiNe FlOWers [Moli Hua Cha] (Jardins de Gaïa)

UNe NUiT À gOa [Limette / Vanille] (Jardins de Gaïa)

ZONe 51 [Gingembre / Guarana / Ginseng] (Jardins de Gaïa)



25cl 1l

3€ 5€50
0€50

Menthe, Grenadine, Citron, Fraise, Pêche, Orgeat, Violette, Fleur de sureau, Lavande, Passion.

[27,5 cL] (Solibulle) 3€50
[25cL] 3€50

(Verger de la Reinette) 3€50
(Verger de la Reinette) 3€50

(Verger de la Reinette) 3€50
[Pomme, cassis, cannelle, thym, gingembre, menthe] (Verger de la Reinette) 3€50

3€50
3€50
3€50

[25 CL]

3€ 5€50
0€50

Menthe, Grenadine, Citron, Fraise, Pêche, Orgeat, Violette, Fleur de sureau, Lavande, Passion.

[Gingembre, limonade] 3€50 6€50
[Bissap, limonade] 3€50 6€50

[Jus d’orange, limonade, agrumes] 3€50 6€50

* COMMERCE ÉQUITABLE, 
ÉCHANGE NORD/SUD

• ARTISANAL, COMMERCE 
ÉQUITABLE NORD/NORD

25cl 50cl
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Jus d’ananas, orange, citron vert, coulis de fruits rouges ou de mangue

Limonade, menthe, sucre de canne, citron vert, (nature, fruits rouges, mangue)

Jus d'ananas, gingembre, menthe, citron vert

Cola, gingembre, menthe, citron vert

Jus d’ananas, lait de coco
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[Citron, Citron vert, menthe, sucre de canne] 3€50
[Fleurs d’hibiscus, citron, vanille, menthe, sucre de canne] 3€50

[Gingembre, menthe, citron] 3€50
3€50
3€50
0€50

Canne, Caramel, Noisette, Noix de coco, Orgeat, Vanille.

[25 CL]

L'Oseille de Guinée (Hibiscus sabdariffa), également appelée Roselle, est une plante 

herbacée de la famille des Malvacées, originaire d'Afrique, mais dont la culture s'est

d'abord développée en Asie du Sud-Est (Inde, Sri Lanka, Thaïlande, Malaisie et Java).

Le « bissap » ou « karkadé » est la boisson préparée à partir du calice des fleurs de cet

hibiscus à fleurs rouges.

L’infusion d’Hibiscus sabdariffa posséderait des vertus médicinales. Elle pourrait faire

baisser la pression artérielle, diminuant ainsi le risque de maladies cardio-vasculaires.

On l'utilise pour apaiser l'inflammation des voies respiratoires, les spasmes gastro-

intestinaux, lutter contre la fatigue. Reconnu pour faciliter la digestion, l’hibiscus est

aussi un tonifiant grâce à la vitamine C qu’il contient.



4cl3cl
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Rhum ambré, lait de coco, coulis de mangue, sirop de vanille

Rhum ambré, cognac, fève de tonka, vanille, lait de coco, sirop de noisette 

Pousse Rapière, crémant d’Alsace, eau gazeuse, crème de framboise, citron

Tequila, jus d’ananas, orange, citron vert, coulis de fruits rouges ou de mangue

Vodka ou gin au choix, sirop floral, citron

Rhum agricole, tequila, jus de pomme-passion, cannelle, sirop de canne

Gin, tonic, thym

Gin, crème de framboise, eau gazeuse

Vodka, bissap

au choix : Rhum / Vodka / Gin / Triple Sec, gingembre, limonade

avec un soft ou frais maison au choix

Rhum blanc, versinthe, crémant,

citron vert, sucre de canne,

menthe, fruits rouges



(Lager artisanale houblonnée) [5°] (La Chapelle Northmæn) 3€ 6€ 12€

(Pilsner) [4,8°] 3€ 6€ 12€

(Fleur de bière ou gingembre) (Wolfberger) 0€50 1€ 2€

(Bière Pilsner, tequila, limonade, citron, citron vert) 4€ 8€ 16€

(Bière Pilsner, vermouth rouge, limonade, orange) 4€ 8€ 16€

(Cidre, crème de framboise ou cassis) 4€ 8€ 16€

3€50 7€ 14€

25cl 50cl 1l

25cl 50cl 1l

25cl 50cl 1l

(Pomme et poire de Normandie) [5°] (Cidre Mauret) 3€50 7€ 14€
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ROUGES

Labellisation indépendante pour les 
produits alimentaires, cosmétiques et 
textiles issus de l’agriculture biodyna-
mique, complémentaire à la réglementation
bio officielle.

La Haute Valeur Environnementale (HVE)
garantit que les pratiques agricoles mises
en œuvre sur l'ensemble de l’exploitation
préservent les écosystèmes et limitent les
pressions sur l'environnement.

valléeDelalOire

valléeDUrhône

langUeDOc-rOUssillOn

Verre 12 cL Pichet 50 cL Bouteille 75 cL
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ROSÉS

valléeDUrhône

bOrDeaUX

Verre 12 cL Pichet 50 cL Bouteille 75 cL



bOUrgOgne

valléeDUrhône

BLANCS

PÉTILLANTS

valléeDelalOire

Verre 12 cL

Verre 12 cL

Pichet 50 cL Bouteille 75 cL

Bouteille 75 cL

MOELLEUX
Verre 12 cL Bouteille 75 cL
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[Cassis, framboise] [12 cL]

[13°] (Liqueurs Fisselier) [10 cL]

[13,5°] (Distillerie Vrignaud) [8 cL]

[13,5°] (Distillerie Vrignaud) [8 cL]

[45°] (Maison Hamelle) [2 cL]

(Absinthe verte) [45°] (Liquoristerie de Provence) [2 cL]

[Raisin] [40°] (Distillerie Marty)

[Raisin] [40°] (Château Montifaud)

[Pomme] [43°] (Gilles Leizour, Warenghem)

[Cidre, poiré] [40°]

[60°] (Prisset)

(AOP Castagna Corsa) [17°] (La Capricieuse) [8 cL]

[17°] (Distillerie Vrignaud) [8 cL]

(Liqueur de menthe) [24°] (Distillerie Vrignaud) [8 cL]

[19 plantes] [35°] (Distillerie Marty) [4 cL]

[40°] (Saveurs de Lachanenche) [4 cL]

[40°] (Saveurs de Lachanenche) [4 cL]

[44°] (Château de Bonbonnet)

[44°] (Audemus Spirits)

[47°] (Distillerie Ouche-Nanon) 

* COMMERCE ÉQUITABLE, 
ÉCHANGE NORD/SUD

• ARTISANAL, COMMERCE 
ÉQUITABLE NORD/NORD

[ 4 CL ]

[ 4 CL ]
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[39°] (Mouvement des Sans Terre)

[39°] (Abelha Organic Cachaça)

[42°] (Carmosina)

[40°] (Licorera Cihuatán)

[40°] (Maison Ferrand)

[46°] (Hampden Estate Distillery)

[53,5°] (Distillerie Chelo)

[54°] (Distillerie Auténtico Nativo)

[40°] (Bowsaw Whiskey Company)

[44,8°] (Domaine des Hautes-Glaces)

[46°] (Warenghem)

[46°] (Warenghem)

[40°] (Casa Buen Amigo)

[43°] (Jordan Velasco Pérez)

[45°] (Virgilio Velasco Pérez)

[40°] (La Philosophe)

[40°] (Distillerie Merlet & Fils)

* COMMERCE ÉQUITABLE, 
ÉCHANGE NORD/SUD

• ARTISANAL, COMMERCE 
ÉQUITABLE NORD/NORD

[ 4 CL ]

[ 4 CL ]

[ 4 CL ]

[ 4 CL ]

[ 4 CL ]
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Une passerelle entre culture et convivialité au bord de l’eau.

PrOgrammatiOncUltUrelle/PrivatisatiOnDelasalle:lise0650096475

Le commerce équitable est un partenariat 
commercial fondé sur le dialogue, la
transparence et le respect, dont l’objectif

est de parvenir à une plus grande équité dans le
commerce mondial. 
Il contribue au développement durable en offrant 
de meilleures conditions commerciales et en garan-
tissant les droits des producteurs et des travailleurs
marginalisés.

ECOCERT est un organisme de
contrôle et de certification fondé en

France en 1991 par des ingénieurs agronomes
conscients de la nécessité de développer une 
agriculture respectueuse de l’environnement et 
d’offrir une reconnaissance à ceux qui s’engagent
dans ce mode de production.

Le Label appartient au Ministère de
l’agriculture : il garantit que l'aliment
est Composé d’au moins 95 % 

d’ingrédients issus du mode de production 
biologique, ne comporte ni colorant chimique, ni
arôme artificiel, ni additifs de synthèse, ni agent
de conservation chimique et n'a pas été irradié.

Le logo européen "agriculture 
biologique", encore appelé

"Eurofeuille", assure le respect du règlement sur
l'agriculture biologique de l'Union européenne.
Il est appliqué sur les produits qui contiennent
100% d’ingrédients issus du mode de production
biologique ou au moins 95% de produits 
agricoles biologiques dans le cas des produits
transformés.


